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Tháng 10 Yêu Mình Trước
Chị em lo cho cả nhà quanh năm. Tháng 10 này, dành một buổi sáng để bác sĩ Sản
khám và siêu âm cho chính mình.

TỪ 2020 · PHÒNG KHÁM ĐẦU TIÊN TẠI VINHOMES OCEAN PARK

Hệ Thống Phòng Khám Gia Đình Việt được thành lập vào năm 2020, là hệ
thống phòng khám chữa bệnh đầu tiên của khu đô thị Vinhomes Ocean
Park.



Chọn gói phù hợp

Phiếu Siêu Âm Tuyến Vú

0đ
Bác sĩ siêu âm 2 bên vú,
đọc kết quả ngay
Tháng 10 là tháng nhận
thức ung thư vú
Số phiếu có hạn mỗi ngày,
đặt lịch trước

Gói An Tâm Phụ Khoa

Giảm 30%
Khám phụ khoa với bác sĩ
Sản
Siêu âm tử cung, buồng
trứng
Soi tươi dịch âm đạo (tìm
nấm, tạp khuẩn, trùng roi)
Siêu âm tuyến vú

Gói Tầm Soát Cổ Tử
Cung

Giảm 30%
Toàn bộ Gói An Tâm Phụ
Khoa
Xét nghiệm tế bào cổ tử
cung (Pap)
Xét nghiệm HPV nguy cơ
cao
Dành cho chị em đã có
quan hệ, từ 25 tuổi

Chị em nên đi khám khi

Lâu rồi chưa khám phụ khoa, hoặc chưa từng làm xét nghiệm tế bào cổ tử cung.

Ra khí hư nhiều, có mùi, ngứa rát vùng kín.

Kinh nguyệt không đều, đau bụng kinh nhiều, ra máu bất thường.

Sờ thấy cục ở vú, đau vú kéo dài, núm vú tiết dịch.

Đang chuẩn bị mang thai hoặc mới sinh con xong.

Vì sao nên tầm soát cổ tử cung

Ung thư cổ tử cung tiến triển chậm trong nhiều năm và gần như không có triệu chứng ở giai
đoạn đầu. Xét nghiệm tế bào (Pap) kết hợp xét nghiệm HPV giúp phát hiện sớm những thay
đổi bất thường để bác sĩ theo dõi và xử trí kịp thời.

Chuẩn bị trước khi khám

Khám vào ngày không có kinh, tốt nhất sau sạch kinh 3–7 ngày.

Trước 48 giờ: không thụt rửa âm đạo, không đặt thuốc, không quan hệ.



Chị em chưa có quan hệ: bác sĩ siêu âm qua thành bụng, không khám trong và không làm
Pap, HPV.

Đang mang thai: báo lễ tân để bác sĩ hướng dẫn riêng.

Điều kiện

Áp dụng từ 15/10/2026 đến hết 15/11/2026.

Ưu đãi không cộng dồn với giảm giá thẻ thành viên và Thẻ Sức Khoẻ Hoàn Tiền trên các
mục trong gói. Dịch vụ ngoài gói vẫn được giảm theo thẻ.

Rủ mẹ hoặc bạn thân cùng đi: mỗi người một phiếu siêu âm tuyến vú 0đ.

Cơ sở và hotline

Nhi khoa – Tai Mũi Họng · S2.09, Vinhomes Ocean Park 0969 392 721

Siêu âm – X-quang – Xét nghiệm – Tầm soát · Ngọc Trai 06-162, Vinhomes Ocean Park
0919 986 456

Nhi khoa – Tai Mũi Họng · San Hô 16-90, Vinhomes Ocean Park 0397 210 258

Sản – Phụ khoa · San Hô 16-90, Vinhomes Ocean Park 0917 726 176
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